Pytania i odpowiedzi

WEBINAR 1

Karmienie dzieci w sytuacjach kryzysowych:
globalne zalecenia i uwagi dotyczace ich adaptacji w
krajach rozwinietych.

Pytanie 1 : Prosze o uscislenie wskaznikow kp w Polsce i w Ukrainie dzieci do 6 miesiaca -
badania prof. Krolak-Olejnik i z wywiadu badaczek ukrainskich w JHL - pojawita sie sugestia
prelegentki, ze mamy podobne wskazniki jak Ukraina, ale ze slajdu wynikato, ze w Polsce
jakiekolwiek karmienie piersig jest na poziomie 38% a wyfaczne tylko 4%. Badania z Ukrainy
mowig o 56%. Czy wiadomo czy to jest wytaczne kp?

dr hab. Aleksandra Wesotowska: Rzeczywiscie jak wynika z najnowszych danych podanych w
artykule: ,The Current State of Breastfeeding in Ukraine: An Interview With Lidiia Romanenko and
Olha Shlemkevych” /Journal of Human Lactation 2023/, wskazniki wytacznego karmienia piersig w 6
miesigcu zycia s w Ukrainie na poziomie 56%. W pordwnaniu z danymi wskazywanymi w artykule
z 2017 (Barbara Krolak—Olejnik i inni. Journal of International Medical Research, 2017)przez Prof.
Krolak -Olejnik dotyczacymi wytgcznego karmienia piersig na poziomie 4% w polskiej populacji, jest
to duzo wyzszy wskaznik. Trzeba jednak wzig¢ pod uwage ogromne zrdznicowanie populacji
Ukrainek przebywajacych w Polsce pod wzgledem stosunku do karmienia piersig oraz to, ze dane,
ktorymi dysponujemy w Polsce sa wyrywkowe. Wydaje sie wiec, ze praktyki zywienia dzieci w
Polsce i problemy, z ktorymi borykaja sie mamy z Ukrainy, naktadaja sie i stwarza to dodatkowe
bariery w udzielaniu pomocy laktacyjnej mamom UchodzZczyniom.

Pytanie 2: Czy opracowujgc strategie pomocy w karmieniu piersig uwzgledniono deficyty w
obrebie narzadow artykulacyjnych u noworodkow oraz organizacje pomocy logopedycznej?

dr hab. Aleksandra Wesotowska: Strategia zywienia niemowlat i matych dzieci w sytuacjach
kryzysowych uwzglednia szczegdlne potrzeby dzieci w réznym stanie zdrowia takie jak np. dzieci
bedacych w grupie ryzyka chorob zakaznych (dzieci matek zakazonych HIV oraz COVID-19) oraz
dzieci niepetnosprawnych, zaktada tez koniecznos¢ wsparcia psychologicznego. W ramach
zespotow terapeutycznych tworzonych w polskich szpitalach w ramach projektu , Wsparcie matek w
prawidtowym zywieniu dzieci w kryzysie” uwzgledniono koniecznos¢ wspotpracy z neurologopeda.
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