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Ostatnie pytanie zadane podczas dyskusji 

w czasie webinaru nr. 3  

 „Wytyczne WHO w zakresie etycznej dystrybucji mleka 

modyfikowanego w sytuacjach kryzysowych.” 

 

Pytanie od uczestnika: Sądzę, że Polska ma około 15 banków mleka 

kobiecego — czy odgrywają one rolę we wspieraniu rodzin uchodźców lub 

w sytuacjach kryzysowych — czy mleko z banku mleka jest dostępne tylko 

dla noworodków w polskich szpitalach? 

 

Odpowiedź: dr hab. Aleksandra Wesołowska / prezeska Fundacji Bank Mleka 

Kobiecego, kierowniczka Pracowni Badań nad Mlekiem Kobiecym i Laktacją przy 

Regionalnym Banku Mleka w Szpitalu im. Św. Rodziny w Warszawie, Warszawski 

Uniwersytet Medyczny 

 

Mleko kobiece z banków mleka w Polsce dostępne jest tylko w szpitalach i dzieci 

Ukraińskich uchodźców mogły z niego skorzystać na tych samych zasadach co polscy 

pacjenci. Mleko honorowych dawczyń stosowane jest głownie w przypadku wcześniactwa 

oraz innych chorób w sytuacji, gdy biologiczna mama nie może karmić piersią. Sytuacja 

kryzysu uchodźczego pokazała nam jednak, że powinny też istnieć procedury przekazania 

mleka z banku mleka dzieciom poza szpitalem, na przykład dzieciom osieroconym. W 

ramach projektu pt. Wsparcie i promocja wyłącznego karmienia piersią oraz odpowiednich 

praktyk w zakresie karmienia niemowląt i małych dzieci ukraińskich i polskich matek w 

sytuacji kryzysowej w Polsce.” realizowanego przez Fundację Bank Mleka Kobiecego wraz z 

partnerami na zlecenie UNICEF, chcemy wypracować takie procedury i określić kryteria 

kwalifikacji. Trzeba jednak pamiętać, że nadrzędnym celem jest wsparcie biologicznej mamy 

w naturalnym karmieniu piersią (o ile jest to możliwe) a mleko z banku mleka powinno być w 

większości przypadków rozwiązaniem przejściowym. 

 

 

	


